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OPIS TECHNICZNY

projektu budowy $ciezki rowerowej w ramach przebudowy drogi powiatowej
nr 1410F na odcinku Ktodawa — Santocko do granicy Gminy Ktodawa.

. PODSTAWA OPRACOWANIA.

1. Zlecenie inwestora;
Mapa w skali 1:500;
Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 29 stycznia 2016 r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usy-
tuowanie (Dz.U. 2016 poz. 124);

4. ,Postaw na rower”. Podrecznik projektowania przyjaznej dla rowerdéw infrastruktury
C.R.O.W. oraz ZG PKE - Miasta dla rowerow Krakéw 1999;
5. Wizja lokalna.

Il. STAN ISTNIEJACY, POLOZENIE TERENU.

Planowana inwestycja zlokalizowana jest na odcinku miedzy m. Ktodawa — m. Mironice — m.
Santocko. Trasa $ciezki zostata poprowadzona wzdtuz krawedzi drogi powiatowej nr 1410F.
Droga powiatowa posiada nawierzchnie bitumicznag, szerokosci zmienng od ~5,5m do
~6,5m. Na terenach zabudowanych droga powiatowa posiada przekréj drogowy i uliczny, od-
wodnienie tych odcinkéw odbywa sie poprzez powierzchniowy sptyw wody do usytuowanych
tam rowdw przydroznych, do kanalizacji deszczowej.

Na odcinku poza teren zabudowy odwodnienie korpusu drogowego, poprzez powierzchniowy
sptyw wody w okalajgcy teren.

Teren, na ktérym projektowana jest Sciezka rowerowa nie jest wpisany do rejestru zabytkow i
nie jest objety ochrong konserwatorskg. Podczas prowadzenia robo6t budowlanych i ziem-
nych, w razie ujawnienia przedmiotu posiadajacego cechy zabytku nalezy niezwtocznie po-

wiadomi¢ Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow i dalsze prace prowadzi¢ wspdlnie z nim.

Teren inwestycji nie lezy na terenach Natura2000 jak réwniez na obszarach chronionych, nie

bedzie negatywnie oddziatywa¢ podczas budowy i po jej zakonczeniu.

Sieé elektroenergetyczna oraz teletechniczna zostanie przebudowana wg odrebnego opra-

cowania i postepowania administracyjnego.

Drzewa kolidujgce z projektowang $ciezkg rowerowa powinny zosta¢ wyciete wg odrebnego

opracowania.
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Warunki geotechniczne dla projektowanej $ciezki, zalicza sie do | kategorii geotechnicznej w

prostych warunkach gruntowych. Wierzchnig warstwe stanowi warstwa gleby o grubosci oko-

lo 20 cm, a nastepnie wystepuje glina piaszczysta z przewarstwieniami z piasku drobnego.

Ill. OPIS PROJEKTU.

1. Zakres opracowania w planie.

Niniejsze opracowanie obejmuje budowe $ciezki rowerowej wzdtuz drogi powiatowej nr
1410F na na odcinku Klodawa — Mironice - Santocko. Projekt obejmuje wybudowanie 3 od-
cinkéw $ciezki. Projektowana $ciezka poprowadzona jest wzdtuz drogi powiatowej dopaso-
wana do istniejacych warunkéw terenowych.

Realizowana inwestycja oraz zastosowane w niej rozwigzania maja przede wszystkim
na celu:

1. Zwiekszenie bezpieczenstwa uczestnikéw ruchu drogowego (pieszych i rowe-
rzystow).

2. Zmniejszenie emisji spalin i natezenia ruchu drogowego poprzez budowe $ciez-
ki i polepszenie warunkéw dojazdu do pracy dla mieszkarnicow Wojcieszyc (nie
ma tam zadnego autobusu).

3. Zastosowane rozwigzania sg przystosowane do potrzeb oséb niepetnospraw-
nych.

4. Projekt poprawi dostepno$é komunikacyjna osiedli mieszkaniowych, podmio-
tow gospodarczych, przedszkola, obiektéw sportowych i rekreacyjnych oraz in-
stytucji publicznych.

Odcinek 1 (m. Santocko):

> dtugosc ~630,66 m;

> szeroko$é 2,0-2,5m;

» spadek poprzeczny jednostronny 2%;
» nawierzchnia kostka betonowa;

Odcinek 2 (m. Santocko — m. Mironice):

» diugosc ~1416,10m;

> szerokos¢ 2,0-2,5m;

> spadek poprzeczny jednostronny 2%;

» nawierzchnia asfaltowa, kostka betonowa;

Odcinek 3 (m. Mironice — m. Ktodawa):

> dtugosc ~696,67 m; (catkowita dtugo$¢ 967,09m — pozostaty
odcinek wg odrebnego opracowania i postgpowania administracyjnego)
> szerokos¢ 2,0-2,5m;

> spadek poprzeczny jednostronny 2%;
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» nawierzchnia asfaltowa, kostka betonowa;

Odcinek 3 $ciezki miedzy km ~137.24 — km ~417,62 znajdujacy sie na dz. ew. nr 13 oraz 17
wqg odrebnego opracowania i postepowania administracyjnego.

Odcinek 1

Na pierwszym odcinku zaprojektowano $ciezke rowerowg do szer. 2,5m, w miejscach o
ograniczonej szerokosci w pasie drogowym $éciezka zawezona maksymalnie do 2,0m. Sciez-
ka na pierwszym odcinku dtugosci okoto ~460m przebiega po stronie pétnocnej drogi powia-
towej, nastepnie znajduje sie przejscie na strone potudniowg i wtgczenie do istniejgcej czesci
chodnika przy skrzyzowaniu ul. Parkowej, ul. Orzechowej i ul. Wiejskiej. Sciezka w catosci na
odcinku 1 posiada nawierzchnie z kostki betonowej przylegajgcg do krawedzi drogi powiato-
wej za pomoca ulicznego kraweznika betonowego 15x30cm wystajgcego ponad 12 cm nad
istniejacg nawierzchnig bitumiczng. W miejsca zjazdow, nalezy stosowa¢ obramowanie kra-
weznikiem najazdowym wystajgcym o 2-4cm ponad istniejacg nawierzchnie drogi powiato-
wej. Zjazdy wykona¢ na skosach 1:1, przejscie z kraweznika ulicznego do najazdowego wy-
kona¢ za pomocg kraweznika sko$nego. Zjazdy na drogi wewnetrzne wykonane za pomocg
promieni wyokrgglajgcych min. R=5,0m. W miejscach zjazdéw konstrukcja sciezki powinna

byé wzmocniona. Obramowanie $ciezki od terenéw zielonych za pomocg obrzeza 8x30cm.

Odcinek potudniowy nalezy obramowa¢ od strony jezdni systemowym kraweznikiem odwad-
niajagcym, na wysokosci proj. zjazdéw wykona¢ systemowy element obnizony. Wode odpro-
wadzi¢ do istniejacego rowu przydroznego przy kornicu opracowania odcinka 1 z wykorzysta-
niem przykanalikéw $rednicy 200mm i studni betonowej srednicy 1000mm.

W proj. km odcinka 1 ~0+621 przy skrzyzowaniu ul. Parkowej z ul. Orzechowa, ul. Wiejskg
nalezy wykona¢ zabezpieczenie istniejgcych skarp za pomoca ptyty zelbetowej oraz Scianek
oporowych.

Skarpy i dno rowu w obrebie projektowanego odprowadzenia wody nalezy umocni¢ za po-

moca plyt azurowych, min. 3,0m za wylotem oraz min. 1,0m przed wylotem.

Sciezke rowerowa od strony rowu zabezpieczy¢ za pomoca barierek ochronny na dtugosci
10 m. Barierka powinna by¢ dopasowana do istniejacego fragmentu barierki na tym odcinku.
Ze wzgledu na réznice wysoko$ci miedzy proj. $ciezka, a dnem rowu na odcinku migdzy
proj. wydtuzeniem przepustu, a proj. odprowadzeniem wody z kraweznikow systemowych

nalezy wykona¢ prefabrykowang $cianke na dtugosci 3,0m.
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Odcinek 2

Drugi odcinek zlokalizowany jest miedzy m. Santocko, a m. Mironice. Proj. Sciezka na da-
nym odcinku potozona jest po stronie potudniowo-wschodniej drogi powiatowej. Projektuje
sie wykonanie na danym odcinku $ciezki o naw. bitumicznej, z wyjgtkiem krotkiego odcinka
poczatkowego dt. okoto 105m w m. Santocko — nawierzchnia z kostki betonowej (wykonanie
$ciezki, zjazdéw w planie zgodnie z opisem wykonania na odcinku 1). Sciezke dowigzaé do
istniejgcego kraweznika betonowego, w przypadku braku kraweznika w krawedzi jezdni nale-
zy go uzupetnic.

Nawierzchnie $ciezki bitumicznej, zaprojektowano jako nieograniczong obrzezem ani kra-
weznikiem. Wigczenie nawierzchni $ciezki rowerowej do drég o nawierzchni ziemnej lub as-
faltowej wykonane zostanie bezkraweznikowo, od strony pozostatych typéw nawierzchni na-
lezy ustawi¢ opornik betonowy 12x25 cm. Sciezka o szer. 2,0 m powinna byé oddzielona od
krawedzi jezdni poboczem, o szer. min. 0,8 m. Pobocze powinno by¢ wykonane za pomocg
stabilizacji kruszywem tamanym o gr. 10 cm, spadek 8% w kierunku $ciezki. Z uwagi na licz-
ne drzewa, przebieg samej Sciezki moze przebiega¢ w dalszej odlegtosci niz podana szero-
kosé pobocza. Zmiane przebiegu $ciezki nalezy wykonaé w sposéb ptynny, najlepiej stosujac
przejécia o skosie min. 1:5 oraz stosujac promienie min. R=50,0m. W miejscach, gdzie $ciez-
ka usytuowana jest po stronie istniejacych zjazdéw o nawierzchni nieutwardzonej nalezy wy-
kona¢ wzmocnienie konstrukcji §ciezki. W miejscowoséci Mironice wigczenie sciezki bezpo-
érednio do drogi powiatowej. Sciezka powinna by¢ dostosowana do pochylenia podiuznego
istniejgcej krawedzi drogi powiatowej, w wypadku odsunigcia §ciezki od krawedzi powinna
byé dopasowana do istniejgcych rzednych terenu.

Odcinek 3

Trzeci odcinek zlokalizowany jest miedzy m. Mironice, a m. Ktodawa. Proj. Sciezka na da-
nym odcinku potozona jest po stronie pétnocnej drogi powiatowej. Projektuje sig wykonanie
na danym odcinku $ciezki o naw. bitumicznej, z wyjatkiem krotkiego odcinka koncowego dt.
okoto 25m na wigczeniu do istniejacego ciggu pieszego w m. Ktodawa — nawierzchnia z
kostki betonowej (wykonanie $ciezki, zjazdow w planie zgodnie z opisem wykonania na od-
cinku 1).

Nawierzchnie $ciezki bitumicznej, zaprojektowano jako nieograniczong obrzezem ani kra-
weznikiem. Wigczenie nawierzchni sciezki rowerowej do drég o nawierzchni ziemnej lub as-
faltowej wykonane zostanie bezkraweznikowo, od strony pozostatych typéw nawierzchni na-
lezy ustawi¢ opornik betonowy 12x25 cm. Sciezka o szer. 2,0 m powinna by¢ oddzielona od
krawedzi jezdni poboczem, o szer. min. 0,8 m. Z uwagi na liczne drzewa, przebieg samej
sciezki moze przebiegaé¢ w dalszej odlegtoéci niz podana szeroko$¢ pobocza. Zmiang prze-
biegu $ciezki nalezy wykona¢ w sposob ptynny, najlepiej stosujac przejécia o skosie min. 1:5

oraz stosujac promienie min. R=50,0m. W miejscach, gdzie §ciezka usytuowana jest po stro-
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nie istniejgcych zjazdow o nawierzchni nieutwardzonej nalezy wykona¢ wzmocnienie kon-
strukcji $ciezki. W m. Mironice poczatek $ciezki posiada wigczenie bezposrednio do drogi
powiatowej. Sciezka powinna byé dostosowana do pochylenia podituznego istniejacej krawe-
dzi drogi powiatowej, w wypadku odsuniecia $ciezki od krawedzi powinna by¢ dopasowana
do istniejgcych rzednych terenu.

W lokalnym kilometrazu $ciezki km 0+045, nalezy wykona¢ korekte skrzyzowania drogi po-
wiatowej w celu zapewnienia bezpiecznego przejazdu rowerzystéw. Wiot drogi nalezy wyko-
na¢ o szeroko$ci 5,5 m wraz z dopasowaniem do istniejacej szerokosci drogi. Wigczenie wy-
kona¢ za pomocg tukdéw wyokraglajgcych min. R=6,0m. Na danym odcinku wykonac¢ frezo-
wanie warstwy $cieralnej wraz z jej odtworzeniem. Istniejacg konstrukcje poza projektowa-
nym obszarem nalezy rozebraé¢ oraz odpowiednio wykona¢ pas zieleni (warstwa humusu,
grubo$¢ musi wynosi¢ min. 10 cm, na humusie wykona¢ obsiew mieszankg traw niskich).

Przejazd $ciezki przez droge powiatowa powinien by¢ oddalony o 5,0 m od krawedzi drogi
powiatowe;j.

W proj. km odcinka 3 ~0+017,5 przy skrzyzowaniu z drogg powiatowa nalezy wykonac za-

bezpieczenie istniejgcych skarp za pomoca ptyty zelbetowej oraz $cianek oporowych.

2. Konstrukcja nawierzchni.

Konstrukcja o nawierzchni z kostki betonowej (Sciezka rowerowa):

> kostka brukowa betonowa grubosci 8 cm, uktadana na podsypce cementowo-piasko-
wej grubosci 3-5 cm.

> podbudowa zasadnicza — mieszanka kruszywa niezwigzanego Ceos, 0/31,5, stabilizo-
wana mechanicznie, gr. 15 cm,

Konstrukcja o nawierzchni asfaltowej $ciezki:

» warstwa $cieralna — mieszanka mineralno-bitumiczna AC118 50/70, gr. 4 cm,
» podbudowa zasadnicza — mieszanka kruszywa niezwigzanego Coos, 0/31,5, stabilizo-
wana mechanicznie, gr. 15 cm,

Konstrukcja nawierzchni éciezki na odcinkach wzmocnienia:

> warstwa §cieralna — mieszanka mineralno-bitumiczna AC118 50/70, gr. 4 cm,

» warstwa wigzgca — mieszanka mineralno— bitumiczna AC11W 50/70, gr. 4 cm,

> podbudowa zasadnicza — mieszanka kruszywa niezwigzanego Cqos, 0/31,5, stabilizo-
wana mechanicznie, gr. 20 cm,

Wskaznik odksztatcenia podtoza |, nie powinien by¢ wigkszy niz 2,2.

Krawezniki betonowe, uktadane na tawie betonowej z betonu C12/15 i podsypce cemen-
towo-piaskowej grubosci 5 cm. Kraweznik mozna uktadaé bezposrednio na tawie betonowej

pod warunkiem zwiekszenia jej grubosci o 5 cm. tawa pod kraweznik oraz opor kraweznika,
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powinny mieé¢ grubo$é nie mniejsza niz 15 cm, natomiast opér wykonac¢ do 2/3 wysokosci
kraweznika.

Na odcinkach, gdzie pod proj. $ciezka wystepujg grunty spoiste grupy G3/G4, na catej szero-

kosci korpusu jezdni $ciezki nalezy wymieni¢ grunt na grubosci 25 cm pod poziomem kon-
strukgji, kruszywem kwalifikowanym zgodnie z PN-S-02205. Podtoze i warstwy konstrukcyjne

zjazdu zagesci¢ ptytg wibracyjng przy optymalnej wilgotnosci.

3. Odwodnienie.

Zaprojektowano wykonanie spadkéw tak, aby odwodnienie catego utwardzonego terenu od-
bywato sie poprzez powierzchniowy sptyw wody w teren.

Podstawowy spadek poprzeczny $ciezki, jednostronny 2% (kierunek zgodny ze spadkiem
poprzecznym pasa ruchu drogi powiatowej) w okalajacy teren, z wyjatkiem sciezki obramo-
wanej od strony drogi kraweznikiem — spadek 2% w kierunku drogi. Spadek poprzeczny po-
bocza 8%. Spadek podtuzny $ciezki dopasowany do krawedzi drogi powiatowe;.

Utwardzenie nawierzchni z odwodnieniem powierzchniowym poprzez prowadzenie ruchu ro-
werowego nie bedzie wptywac¢ negatywnie na $rodowisko.

4. Infrastruktura podziemna.

Sieé elektroenergetyczna oraz teletechniczna zostanie przebudowana wg odrebnego opra-
cowania i postepowania administracyjnego.

Przed rozpoczeciem robdt zwigzanych z korytowaniem poza obszarem nasypu wykonac
recznie przekopy prébne, w momencie stwierdzenia nienormatywnego przykrycia kabla lub
natrafienia na niezinwentaryzowane sieci podziemne przerwa¢ wszelkie prace oraz powiado-

mié wtasciciela danej sieci w celu uzgodnienia dalszego sposobu prowadzenia robot.

Opracowat:

mgr inf' y j Tarko




Opis sposobu zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia

Budowa sciezki rowerowej w ramach przebudowy drogi powiatowej
nr 1410F na odcinku Ktodawa — Santocko do granicy Gminy Ktoda-
wa

Dla zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia w trakcie wykonywania robét nalezy
uwzglednic :

1). Sposbb zagospodarowania placu budowy. Charakter rob6t liniowych determinuje
usytuowanie placu budowy w pasie drogowym lub na zasadach umowy z wtasciciela-
mi dziatek przylegtych.

2). Zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji poszcze-
golnych obiektow.

3). Elementy zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczen-
stwa i zdrowia ludzi.

4). Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacii
robo6t budowlanych, okreslajgce skale i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich wy-
stgpienia.

5). Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych sto-
sownie do rodzaju zagrozen,

6). Sposob prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystgpieniem realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

7). Zabezpieczenie bezpiecznej i sprawnej komunikacji umozliwiajgcej szybkg ewaku-
acje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

8). Miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do
prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.

Zakres robot obejmuje:
— budowe sciezki rowerowej.

Realizacje nalezy rozpoczaé¢ od oznakowania i zabezpieczenia robét, nastepnie wykonac
roboty ziemne.

Zagrozenie moga stwarzac¢ nastepujace elementy zagospodarowania:

— ruch drogowy (w obrebie pasa drogowego),

— ruch sprzetu budowlanego na placu budowy,

— zasilanie w energie elektryczng tymczasowymi,

—  brak mozliwo$ci ogrodzenia placu budowy (roboty liniowe),

— niewtasciwie wytyczone strefy bezpieczenstwa pracy sprzetu budowlanego i elementow
zagospodarowania.

Przewiduje sie wystepowanie typowych zagrozen zwigzanych z robotami drogowymi. Po-
nadto nalezy uwzgledni¢:

— zagrozenie porazeniem pradem w przypadku nieostroznego prowadzenia robot pod,
lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych,

— zagrozenie potrgceniem przez pojazdy poruszajace sig¢ po drodze w trakcie prowa-
dzenia robdt.

Charakter robét liniowych determinuje usytuowanie placu budowy w oddaleniu od bezpo-
sredniego miejsca prowadzenia robot. Wykonawca robét lokalizuje zaplecze placu budowy w

poblizu robét; dopuszcza sie zlokalizowanie placu budowy na terenach sgsiednich za poro-
zumieniem z wiascicielami posesiji.

Stan zatrudnienia nie przekroczy 15 o0s6b, a czas trwania robét 4 miesigce. W ramach zago-
spodarowania nalezy przewidzie¢ operacyjne- miejsce skiadowania materiatédw oraz po-
mieszczenia szatni z umywalniami, jadalni, suszenia odziezy oraz sanitariaty.



Zapewni¢ bezpieczne miejsce postoju maszyn budowlanych.

Teren objety bezposrednio robotami ogrodzi¢, oznakowaé z o$wietleniem czerwonym $wia-
ttem w porze nocnej.

Na placu budowy zagrozenia wypadkami wystepujg przede wszystkim wskutek:
— upadku przedmiotéw z wysokosci,
— upadku pracownika do nie zabezpieczonego wykopu lub upadku,
- potrgcenia pracownika przez $rodek transportu, urzgdzenie mechaniczne lub przeno-
szony element

— przygniecenia pracownika przez wadliwie sktadowane materiaty budowlane.

Teren budowy lub robét powinien by¢, w miare potrzeby i mozliwo$ci ogrodzony. Ogrodze-
nie powinno byé wykonane tak, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodze-
nia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m.

Skiadowanie materiatéw budowlanych powinno odbywac sie tylko w wyznaczonych miej-
scach, w sposob zabezpieczajgcy przed przewrdéceniem, zsunieciem lub rozsunigciem sie
stoséw materiatow, niedozwolone jest opieranie sktadowanych materiatéw o parkany, budyn-
ki, stupy linii napowietrznych.

Przy sktadowaniu nalezy zachowaé co najmniej nastepujgce odlegtosci:

0,75 m od ogrodzen, 5,0 m - od statego stanowiska pracy.

Miedzy sktadowanymi stosami i pryzmami materiatow nalezy zachowa¢ przejcie o
szerokoséci co najmniej 1 m. Materiaty sypkie, takie jak piasek i zwir, powinny by¢ przechowy-
wane w pryzmach z zachowaniem kata stoku naturalnego tych materiatéw. Materiaty drobni-
cowe nalezy uktadaé w stosy o wysokos$ci nie przekraczajgcej 2 m. Materiaty workowane na-
lezy uktada¢ krzyzowo do wysokosci najwyzej 10 warstw. Prefabrykaty powinny by¢ ukta-
dane zgodnie z instrukcjg producenta.

Wymagania dotyczace pomieszczen higieniczno-sanitarnych

Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom odpowiednie pomieszczenia i
urzadzenia higieniczno-sanitarne, do ktérych zalicza sig¢ m.in. szatnie, umywalnie, ustepy,
pomieszczenia do spozywania positkéw - dostosowane do liczby zatrudnionych pracowni-
kow, stosowanych technologii i rodzajéow pracy oraz warunkow, w jakich ta praca jest wyko-
nywana.

Przepisy szczegolne okreslajg wymagane wielkoSci pomieszczen higieniczno-sanitar-
nych i dopuszczalne odlegtosci ich lokalizacii od miejsca pracy.

Podstawowe zasady bhp przy uzytkowaniu maszyn i urzadzen

Niedopuszczalne jest stosowanie maszyn i urzgdzen technicznych, ktore:

— podlegajac obowigzkowi certyfikacji nie uzyskaty wymaganego certyfikatu na znak bez-
pieczenstwa i nie zostaty oznaczone tym znakiem,

— nie majg wystawionej przez producenta lub dostawce deklaracji zgodnosci z wymagania-
mi okreslonymi wtasciwymi przepisami [Kodeks pracy, art. 2171].

Wszystkie eksploatowane maszyny i urzadzenia powinny byé wyposazone w instruk-
cje bezpiecznej obstugi. Nalezy je eksploatowaé zgodnie z dokumentacjg techniczno-rucho-
w3 (DTR) lub odno$nymi instrukcjami obstugi.

Deklaracje zgodnosci powinny mie¢ m. in. nastepujgce maszyny i urzgdzenia stoso-
wane w budownictwie (dotyczy to wytacznie wyrobow wyprodukowanych w Polsce lub w kra-
ju, z ktérym Polska zawarta porozumienie w sprawie uznania deklaracji zgodnosci producen-
ta):

— maszyny i urzadzenia do transportu kruszywa,
— sprezarki powietrza.

Urzadzenia elektroenergetyczne powinny mieé skuteczng ochrone przed porazeniem.
W przypadku zrodet oswietlenia stanowiskowego nalezy stosowaé ochronne obnize-



nie napiecia roboczego do 24 V (dla pradu przemiennego) - uzyskuje sig to dzieki uzyciu
transformatoréw, instalowanych na state lub przenosnych.

Instalacje oraz urzgdzenia elektryczne nalezy wykonywac, utrzymywac i eksploato-
wacé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami. Wszystkie prace zwigzane z podta-
czeniem, badaniem, konserwacjg! naprawg urzadzen elekirycznych powinny wykonywac
osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Przebieg kabli zasilajgcych urzadzenia musi by¢ zabezpieczony przed uszkodzeniem
mechanicznym i powodowaniem potknie¢. Rozdzielnie elektryczne zabezpieczone przed do-
stepem osdb niepowotanych.

Zapewni¢ kontrole okresowe stanu urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpie-
czenstwa obstugi.

Roboty ziemne - wykopy. Do robét ziemnych zwigzanych z budowg $ciezki rowero-
wej nalezg miedzy innymi: wykopy wykonywane w celu ustawienia kraweznikéw, korytowanie
pod konstrukcje Sciezki, wymiane gruntu.

Na budowie powinny by¢ zastosowane odpowiednie rozwigzania organizacyjne i
techniczne, zwtaszcza w zakresie wyposazenia technicznego, w celu wyeliminowania potrze-
by recznego przemieszczania cigzarow.

Jesli nie ma mozliwosci unikniecia recznego przemieszczania ciezarow, nalezy pod-
ja¢ odpowiednie przedsiewziecia, w tym wyposazy¢ pracownikow w niezbedne srodki, w celu
zmniejszenia ucigzliwosci i zagrozen zwigzanych z wykonywaniem tych czynnosci.

W czasie wykonywania robot nalezy $cisle stosowaé sie do obowigzujgcych przepiséw

BHP, a w szczegdlnosci:

1). Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844),

2). Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegbtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy,

3). Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzes$nia 2001 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do ro-
bét ziemnych, budowlanych i drogowych,

4). Rozporzgdzenia Ministrow Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i
Ochrony Srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu robét drogowych i mostowych,

5). Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. 47/03 poz. 401),

8). Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

7). Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r (Dz. U. 120/03 poz. 1126)
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpie-
czenstwa i ochrony zdrowia.
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