Uchwata Nr XLI1/308/18
Rady Gminy Ktodawa
z dnia 30 maja 2018 r.

w sprawie uchwalenia programu polityki zdrowotnej pn. ,Program szczepienia

profilaktycznego przeciwko grypie oséb po 60 roku zycia w gminie Ktodawa na lata 2018 -
2019”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2017 r., poz. 1875 ze zm.) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1 i art. 48 ust 1i 3 ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych
(Dz. U.z 2017 r., poz. 1938 ze zm.) ustala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program polityki zdrowotnej na lata 2018 — 2019 w zakresie szczepien
przeciwko grypie oséb po 60 roku zycia, pod nazwa ,Program szczepienia profilaktycznego
przeciwko grypie oséb po 60 roku zycia w gminie Ktodawa na lata 2018 — 2019”, ktory
stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Ktodawa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgeznik nr 1 do Uchwaly Nv XLII/308/18
Rady Gminy Klodawa
z dnia 30 maja 2018 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ

PN. ,,PROGRAM SZCZEPIENIA PROFILAKTYCZNEGO PRZECIWKO GRYPIE
OSOB PO 60 ROKU ZYCIA W GMINIE KLODAWA NA LATA 2018 —2019”

OKRES REALIZACJA: 2018 - 2019

AUTOR: REFERAT DROGQVVNICTWA, GOSPODARKI KOMUNALNEJ,
OCHRONY SRODOWISKA I PROMOCJI

L. OPIS PROBLEMU ZDROWOTNEGO

1. Problem zdrowotny

Grypa jest chorobg zakazng przenoszona drogg kropelkowa powodowana ptzez wirus
grypy zaliczany do grupy ortomikrowiruséw. Grypa sama w sobie nie jest chorobg
grozng, niebezpieczne s3 natomiast jej powiktania zwlaszcza u oséb starszych i matych
dzieci. Do najczgstszych powiklan mozna zaliczy¢: zapalenie migénia sercowego,
zapalenie opon moézgowych, niewydolnos¢ nerek, zapalenie miesni i stawéw, astme,
zapalenie ptuc, zapalenie ucha srodkowego i inne.

Jedng z metod zapobiegania grypie sg szczepienia ochronne, ktére stanowig
bezpieczng i skuteczng metode profilaktyki powiktan pogrypowych w grupach wysokiego
ryzyka. Szczepienia nalezy wykonywaé przed okresem wzmozonych zachorowan na
grype i choroby grypopodobne, tj. w miesigcach wrzesien, pazdziernik, listopad. Osoby
poddajgce si¢ szczepieniu znacznie zmniejszajg u siebie ryzyko zachorowania na grype.
Szczepienia przeciwko grypie zmniejszaja liczbe hospitalizacji, $miertelnosci z powodu
grypy i powiktan oraz sg z powodzeniem stosowane od 60 lat.

Wirusy grypy sg zréznicowane i tatwo ulegaja mutacji, dlatego Swiatowa Organizacja
Zdrowia co roku okresla sktad szczepionek, przewidujac jakie wirusy mogg by¢
przyczyng zachorowan w nastepnym sezonie. Corocznie winien zaszczepi¢ si¢ jak
najwigkszy odsetek populacji. W Polsce zarejestrowane sa dwa rodzaje szczepionek
przeciwko grypie: szczepionki typu ,,split” zawierajace rozszczepione wirusy oraz typu
»subunit” zawierajgce tylko podjednostki powierzchniowe wiruséw grypy.

Szczepienia przeciwko grypie nie sg refundowane przez NFZ i nie kazda osoba bierna
zawodowo, moze pozwoli¢ sobie na zakup dodatkowego $rodka profilaktycznego. Ze
wzgledu na szerzacy sie rozmiar zagrozenia w postaci mnogich powiklan, postanowiono
podja¢ Program szczepienia profilaktycznego przeciwko grypie, skierowany do grupy
najbardziej narazonej na ta chorobe, czyli 0séb po 60 roku zycia. Gmine Klodawa
zamieszkuje ok. 1555 0s6b we wskazanym przedziale wiekowym.

2. Epidemiologia

W Polsce sezon grypy to przetom lutego i marca — wtedy notuje si¢ najwiecej
zachorowan. Nalezy zatem szezepi¢ zanim rozpocznie si¢ sezon epidemiologiczny.
W okresie od 23 do 31 stycznia 2018 r. zarejestrowano w Polsce ogétem 259.405
zachorowan i podejrzen zachorowan na grype. Srednia dzienna zapadalno$¢ wynosita
75.02 na 100 tys. ludnosci. W wojewddztwie lubuskim w tym okresie zarejestrowano




2. Cele szczegélowe

* przebadanie i zaszczepienie jednorazows dawkg szczepionki jak najwiekszej
liczby 0s6b powyzej 60 roku zycia zamieszkujgcych na terenie Gminy
Klodawa,

* zmniejszenie zachorowalnosci na grype wsréd mieszkancéw Gminy Klodawa
— kobiet i mezczyzn w wieku powyzej 60 lat,

* zmniejszenie liczby zgonéw w wyniku grypy i jej powiktan,

* zwigkszenie wiedzy wéréd mieszkaficéw Gminy Klodawa o grypie i jej
powiklaniach,

* uzyskanie mozliwie jak najwyzsze] liczby 0s6b uczestniczacych w programie,

* zmniejszenie kosztéw zwigzanych z leczeniem w/w schorzen.

3. Oczekiwane efekty
Spadek czgstotliwosci wystepowania epidemii grypy i powiklan pogrypowych.

4. Mierniki efektywno$ci

* liczba zaszezepionych osGb powyzej 60 roku zycia,

* liczba 0s6b powyzej 60 roku zycia hospitalizowanych z powodu grypy 1 jej
powiktan,

* liczba zgonéw wywotanych infekcja wirusem grypy lub bedacych skutkiem
powiktan pogrypowych,

* spadek zachorowalnodci na grype w gminie w catej populacji,

* spadek zachorowalnosci na grype w grupie 0s6b zaszczepionych.

[ ]
IIl. ADRESACI PROGRAMU

1. Oszacowanie populaciji, ktérej wlaczenie do Programu jest mozliwe

Jako grupe docelowg wskazano osoby stanowigce grupe tzw. podwyzszonego ryzyka
zachorowania na grype tj. mieszkaficow Gminy Klodawa od 60 roku zycia
zameldowanych na terenie Gminy Klodawa. Wedlug danych pozyskanych z Programu
E-lud (Ewidencja ludnosci) liczba ta wynosi 1555 os6b. Planuje sie, ze do Programu:

* w2018 przystgpi ok. 500 0s6b od 60 roku zycia,

* w2019 przystapi ok. 500 0s6b od 60 roku zycia.
W kazdym kolejnym roku kalendarzowym dopuszcza si¢ zwiekszenie lub zmniejszenie
liczby 0s6b po 60 roku zycia zgodnie z aktualnym stanem zameldowania.
Program bedzie miat tez aspekt edukacyjny dotyczacy m.in. prawidtowego stosowania
antybiotykéw celem ochrony ich skutecznosci, informacji na temat niebezpieczenstw jakie
niosg ze sobg infekcje wywolane wirusem grypy, popularyzacji szczepien ochronnych jako
profilaktyki choréb zakaznych, postepowania w razie wystapienia NOP — Niepozadanych
Odczynéw Poszezepiennych.

2. Tryb zapraszania do Programu

¢ informacja na stronie internetowej Urzedu Gminy Klodawa,

* informacja w podmiotach leczniczych wykonujacych szczepienia; podmiot
leczniczy, ktéry otrzyma $rodki finansowe zobowigzany bedzie do
informowania pacjentéw o szczepieniach,

* informacja od lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej i pielegniarek,

* wykorzystanie materiatéw dostepnych do promocji szczepien ze strony
internetowej Ogdlnopolskiego Pro gramu Zwalczania Grypy.




Pelne uczestnictwo w Programie polega na zrealizowaniu schematu  szczepien

szczepionka przeciwko wirusowi grypy. Zakonczenie udzialu w Programie jest mozliwe
na kazdym etapie programu.

7. Bezpieczenstwo planowanych interwencji
Program szczepien bedzie realizowany przez jednostki medyczne, ktére zostang wybrane
do realizacji programu w drodze konkursu ofert. W Programie bedg uzyte szczepionki

przeciwko wirusowi grypy, zarejestrowane i dopuszczone do obroty w Polsce, wybrane na
podstawie opinii lekarza specjalisty.

8. Kompetencje/warunki niezbedne do realizacji Programu
Realizator Programu zostanie wyloniony w drodze konkursu ofert. Realizator
zobowigzany bedzie spetnié warunki wykonywania szczepien ochronnych, w tym:

* szczepienia bedg przeprowadzane przez personel medyczny — pielegniarki
posiadajgce ukonczony kurs w zakresie wykonywania szczepien ochronnych
pod nadzorem lekarskim,

* szczepienia bedg realizowane w pomieszczeniach, ktére pod wzgledem
technicznym i sanitarnym spetniajg wymagania okreslone w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwea 2012 r. w sprawie szczegolowych
wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnogé lecznicza.

Realizator bedzie zobowigzany do prowadzenia dokumentacji z realizacji Programu. Etap
szczepien zostanie podsumowany przez realizatora pisemng informacja o przebiegu
szczepien oraz liczbie zaszczepionych oséb. Na zakonczenie realizacji Programu osoby
objete Programem szczepiel wypelnig ankiete badania satysfakcji ze sposobu realizacji
programu i jakosci udzielonych $wiadezer (wzér w zatgczniku nr 1 do Programu).

V. KOSZTY

1. Koszty jednostkowe

Planuje sie, ze koszt szczepienia jednej osoby, tj. koszt zakupu szczepionki wraz z
kosztem szczepienia, kosztem kwalifikacji do szczepienia oraz kosztem akcji
informacyjnej nie przekroczy kwoty 45,00 zt.

2. Planowane koszty calkowite

Planowany catkowity koszt Programu to 45.000,00 zt.

Srodki na realizacje Programu zostang zabezpieczone w budzecie Gminy Ktodawa na rok
2018 w kwocie 22.500,00 zl, na rok 2019 w kwocie 22.500,00 zt. Koszt akcji
informacyjnej nie przekroczy kwoty 1% calosci kosztow. W przypadku konieczno$ci
zwigkszenia $rodk6w na realizacj¢ programu planuje si¢ zwigkszenie $rodkéw budzetu
w celu objecia szczepieniem wszystkich chetnych.

3. Zrodla finansowania, partnerstwo

Szczepienia przeciwko wirusowi grypy w ramach proponowanego Programu
sfinansowane zostang w catosci z budzetu Gminy Klodawa.

4. Argumenty przemawiajace za tym, ze wykorzystanie dostepnych zasobow jest

optymalne




Zatgcznik do programu pn. "Program szczepienia profilaktycznego przeciwko grypie oséb po 60 roku
zycia w gminie Ktodawa na lata 2018 - 2019"

ANKIETA

dotyczaca badania satysfakeji ze sposobu realizacji Programu i jakosci udzielonych $wiadczen
(badanie anonimowe)

1. Jak oceniasz swéj poziom satysfakcji z realizacji programu polityki zdrowotnej
pn. "Program szczepienia profilaktycznego przeciwko grypie oséb po 60 roku zycia
w gminie Klodawa na lata 2018 - 2019"

a) poziom wiedzy o oczekiwanych efektach zdrowotnch (prosze postawic¢ znak X przy wtasciwej
odowiedzi)

1 - bardzo stabo

2 - stabo

3 - dostatecznie

4 - dobrze

5 - wysoko

6 - bardzo wysoko

b) poziom wiedzy o mozliwych zagrozeniach zwigzanych z wykonaniem szczepienia (prosze postawié
znak X przy wiasciwej odowiedzi)

1 - bardzo stabo

2 - stabo

3 - dostatecznie

4 - dobrze

5 - wysoko

6 - bardzo wysoko

¢) poziom zadowolenia z uczestnictwa w Programie i objecia Programem szczepien (prosze postawic
znak X przy wlasciwej odowiedzi)

1 - bardzo stabo

2 - stabo

3 - dostatecznie

4 - dobrze

5 - wysoko

6 - bardzo wysoko

2. Jak oceniasz jako$¢ udzielonych $wiadczer zdrowotnych w ramach Programu :

a) terminowos¢ wykonywania szczepieri (prosze postawic znak X przy wiasciwej odowiedzi)

1 - bardzo stabo

2 - stabo

3 - dostatecznie

4 - dobrze

5 - wysoko

6 - bardzo wysoko




b) poziom ustug lekarskich (badanie przed szczepieniem) (prosze postawié znak X przy wiasciwej

odowiedzi)

1 - bardzo stabo

2 - stabo

3 - dostatecznie

4 - dobrze

5 - wysoko

6 - bardzo wysoko

¢) poziom ustug lekarskich (podanie szczepienia) (prosze postawi¢ znak X przy wiasciwej odowiedzi)

1 - bardzo stabo

2 - stabo

3 - dostatecznie

4 - dobrze

5 - wysoko

6 - bardzo wysoko

3. Czy uwazasz, ze realizacja tego typu Programu jest potrzebna (proszg postawié znak X przy

wiasciwej odowiedzi)

TAK

NIE

4. Czy w przysztosci wziatbys$ udziat w tego typu programie polityki zdrowotnej (prosze postawié

znak X przy wiasciwej odowiedzi)

TAK

NIE

5. Jakie sa Twoje potrzeby w zakresie realizacji programéw polityki zdrowotnej na terenie Gminy

Ktodawa?




